Fiche de poste médecin Temps Plein en psychiatrie de I'adolescent

% temps sur ’'UATA de l'intersecteur 92i01 (EPS Roger Prévot) et % temps sur I’Unité
d’Accueil et de Crise de I’Adolescent, médecine de I’adolescent, au CHRDS site de Neuilly-
sur-Seine

Intitulé du poste : PH (ou PHC) en pédopsychiatrie

Lieux d’exercice : Centre Hospitalier Rives-de-Seine a Neuilly-sur-Seine (36 Bd du Général Leclerc,
92200 Neuilly-sur-Seine) et UATA au 12 Ter grande rue Charles de Gaulle a Asnieres 92600
(intersecteur 92i01)

Quotité : temps plein

Services :

1/2 du temps de travail est consacré a 'UATA (Unité d’accueil thérapeutique pour adolescents)

1/2 du temps de travail est consacré a 'UACA, Unité d’Accueil et de Crise de I’Adolescent (médecine
de I'adolescent) dans le cadre d’une mise a disposition par le Centre Hospitalier Roger Prévot.

I.  Présentation du pdle de pédopsychiatrie de 'EPS Roger Prévot 92i01

Dynamique, créatif, militant le pole privilégie le travail en équipe pluridisciplinaire soutenu par des
réunions institutionnelles et des groupes de travail autour de projets partagés.

Le pble de pédopsychiatrie couvre les communes d’Asniéres, Clichy, Gennevilliers, Levallois, Villeneuve
la garenne.

L’équipe médicale est composée de 10 PH temps plein, 2 PH temps partiel, 1 assistant et 2 internes.
Le plle s’organise a partir de I'unité de coordination médico psychologique située a Gennevilliers,
autour de structures toutes ambulatoires réparties dans les 5 communes : CMP a destinée des
populations de chague commune et structures dites intersectorielles dédiées aux enfants et familles
des 5 communes.

L'Intersecteur dispose de 13 unités fonctionnelles :
e 1 unité médico psychologique de coordination
e 5CMP
e 1 unité du tout petit 0-3 ans
e 1 CATTP Petite Enfance 2-6 ans : 'UPE
e 1CATTP6-11ans
e 1 CMP adolescents : UATA
e 1 unité de soins denses ambulatoires pour adolescents
e 1 Hopital de jour enfants 6-12 ans
e 1 equipe Mobile pour I'acces aux soins des enfants placés a la protection de I’enfance

L'Intersecteur dispose également de 6 dispositifs intersectoriels :
e  Consultation de psychiatrie transculturelle
e  Thérapie familiale systémique



e  Psychodrame analytique

e  Unité de formation du service

e  L’Autre Scene (atelier théatre adolescents)
e  Groupes balnéo et piscine intersectoriels

Et de 4 activités gérées par |'association la Licorne :
e  Avant-Scéne (atelier théatre pour enfants 9 -12 ans)
e  Soin et Culture (ateliers a médiation artistique pour adolescents)
e  GIVRE (groupe interdisciplinaire de vidéo -recherche sur I'enfance)
e  Conte-Actes (action de promotion du conte traditionnel)

Par ailleurs, le péle anime et ou participe a des réseaux de partenaires :
e  Réseau périnatal nord des Hauts de Seine
e  Réseau autisme nord des Hauts de Seine
e  Grand groupe adolescents- jeunes adultes nord des Hauts de Seine
e Réseau de la Maison des Adolescents des Hauts de Seine

Missions générales
Praticien hospitalier a mi-temps : 5 demi-journées

¥ Travail au sein de 'UATA (Unité d’accueil thérapeutique pour adolescents) Equipe
pluridisciplinaire accueillant les adolescents et leur famille

¥"  Co-consultations : évaluation des situations, orientations, suivi des situations complexes,
psychothérapies

¥"  Liens partenariaux : éducation nationale, services éducatifs, hépitaux ...

¥"  Supervision d’ateliers thérapeutiques

¥"  Entretiens avec les familles

e Ausein de I'Unité Médico Psychologique de Coordination (UMPC)
¥v" Réunions médicales hebdomadaires
¥v" Participation a la réunion mensuelle de formation qui organise les séminaires du service
et définit la politique de formation du service
¥'  Participation aux réunions de pdle trimestrielles
¥v' Participation aux groupes de travail du service qui préparent et accompagnent les projets
de service

e  Participation dans le cadre de I'établissement :
v A la politique qualité, a la gestion des risques et a I’évaluation des pratiques
professionnelles
¥v" Aux instances de I'établissement
¥v"  Ala politique de formation

Caractéristiques particulieres du poste



Travail sur des structures uniquement ambulatoires dans des équipes pluri disciplinaires et en lien avec
les partenaires
Astreinte de sécurité 1 semaine par an

Responsable fonctionnel

Cheffe de pble Dr Sylvie BARRETEAU

Liens fonctionnels intra et extra hospitaliers

Liens avec les partenaires de I'éducation nationale, les services éducatifs, du médico-social ainsi
gu’avec les services de pédiatrie et les unité d’hospitalisation pour enfants et adolescents
Inscription dans les différents réseaux : périnatalité, autisme, adolescent.

Compétences attendues et souhaitées

DES requis ou équivalent
e  Formation a la clinique de I'enfant et de I'adolescent
e  Appétence pour le travail institutionnel, I'accompagnement des équipes et les dispositifs
de groupe
e  Pratique des réseaux et du travail avec les partenaires et les familles

1. Présentation de I’Unité d’Accueil et de Crise et de I’Adolescent

L'unité d'accueil et de crise de I'adolescent (UACA) est située au sein du service de pédiatrie du Centre
Hospitalier Rives de Seine. L'UACA est un lieu de soins médico-psychologiques d’une capacité de 6 lits.
L'UACA accueille des jeunes, agés de 12 a 17 ans, en situation de mal-étre et présentant des troubles
compatibles avec une prise en charge a temps complet dans un service de pédiatrie (symptomes
dépressifs, crise suicidaire, intoxication alcoolique aigué, angoisses massives, déscolarisation, troubles
alimentaires, etc.). Cette unité de soins n’est pas en mesure d’accueillir les adolescents nécessitant
une prise en charge psychiatrigue comme un état d’agitation important, des troubles du
comportement, un état délirant, ou autres pathologies nécessitant des soins psychiatriques renforcés.
La durée d’hospitalisation est d’'une dizaine de jours en moyenne. L’approche thérapeutique assurée
par une équipe pluridisciplinaire integre les aspects somatiques, psychiques et sociaux des situations
rencontrées. Pour faciliter le parcours et la continuité des soins, I'UACA s’inscrit au sein d’un réseau de
structures et de professionnels ceuvrant dans le champ de I'adolescence.

L’équipe de 'UACA est composée d’une pédiatre PH temps plein, de 2 internes de pédiatrie, d’un
psychiatre (0.5 ETP), d’un interne en psychiatrie (0.5 ETP), de 2 psychologues, d’une assistante sociale,
d’une cadre de santé, d’une infirmiere de coordination (1 ETP) et de 3 auxiliaires de puériculture
dédiées. Les pédiatres du service de pédiatrie participent également a la prise en charge des
adolescents de I'unité.

Les prises en charge sont organisées autour de médiation thérapeutiques et de temps de vie dans
I"'unité.



Role du psychiatre de 'UACA

Le psychiatre est référent de la prise en charge d’une partie des adolescents. Il réalise des entretiens
d’évaluations individuels et familiaux en bindbme avec un membre de I'équipe (auxiliaire de
puériculture, interne, assistante sociale ou psychologue) dans le cadre d’hospitalisations programmeées
ou organisées directement via les urgences par les pédiatres.

Le psychiatre supervise et co-anime la réflexion pluridisciplinaire autour des projets de soin de
I’ensemble des patients de I'unité.

Il réalise des consultations de préadmission des adolescents adressés par les partenaires médico-
psycho-sociaux.

Le psychiatre de I'unité n’intervient pas sur les urgences pédiatriques et n’a pas d’activité de liaison
sur le CHRDS. Il ne participe pas a la permanence des soins du CHRDS.

Possibilité de participer aux activités d’enseignements et de recherche de 'UACA et du service de
pédiatrie. Acces aux différentes formations (juridiqgue, éducation thérapeutique, entretien
motivationnel, etc.) et temps de supervision de I'unité et du service.

Possibilité de participer a des projets en France et a l'international sur la médecine de 'adolescent
(International Association for Adolescent Health (IAAH), OMS).

Informations diverses :

Accessible en transports (proche métro ligne 1 et RER A, bus, velib) pour UACA

Metro ligne 13, ligne L et J, Velib

Ces 2 équipes collaborent déja et ce poste conjoint vient renforcer ce
partenariat.



