__ Poste de Praticien Hospitalier en Pédopsychiatrie

Unité Jeunes Enfants

ETABLISSEMENT

Le Centre Hospitalier Universitaire de Montpellier recherche un(e) Praticien Hospitalier en
Pédopsychiatrie pour participer a Uactivité de pédopsychiatrie du jeune enfant au sein d'une
équipe pluridisciplinaire investie dans les approches développementales et les interventions
précoces.

Le pdle de psychiatrie universitaire du CHU comprend un département de psychiatrie de 'adulte
(PrCapdevielle) etun département de psychiatrie de U'enfant et de ’adolescent comprenant deux
services : MPEA1-Saint Eloi (Pr Purper-Ouakil) et MPEA2-La Colombiére (Pr Baghdadli).

POSTE

Le praticien exercera au sein de ’Unité Jeunes Enfants (UJE). Il s’agit d’une structure ambulatoire
associant une consultation et une hospitalisation de jour CATTP de 8 places situées au sein du
service MPEA1- Saint Eloi. Elle travaille en lien étroit avec U'Unité Parents-Nourrisson, permettant
une continuité des parcours entre la psychiatrie périnatale et la pédopsychiatrie du jeune enfant.

L’unité accueille des enfants de 2 a 5 ans présentant des troubles du comportement alimentaire,
des troubles émotionnels, des troubles du comportement ou des troubles du
neurodéveloppement et leurs parents.

L’'UJE développe une approche intégrative du jeune enfant associant évaluation
développementale, soutien a la parentalité et interventions centrées sur les interactions parent-
enfant. L’inclusion des parents dans le projet de soins est privilégiée. Plusieurs approches
thérapeutiques spécifiques y sont développées ou en cours de développement, notamment
groupes d’habilités sociales, PACT, Incredible Years et Thérapie de Guidance Interactive.

L’équipe pluridisciplinaire comprend psychologue, puéricultrices, éducatrice de jeunes enfants,
orthophoniste, psychomotricienne et assistante sociale.

MISSIONS PRINCIPALES
o Evaluation, élaboration et mise en ceuvre d’un projet de soins pour ’enfant et sa famille.
e Prise en charge spécialisée des troubles du comportement alimentaire.
e Soutien a la parentalité et accompagnement des interactions parents-enfant.

e Travail en réseau avec les équipes de pédiatrie, PMI, CAMSP, acteurs médico-sociaux,
écoles.

e Participation aux réunions de concertation pluridisciplinaires.
e Contribution aux projets institutionnels de prévention et de dépistage précoce.

e Participation a la permanence des soins selon l'organisation du service.



ACTIVITE UNIVERSITAIRE
Dans le cadre des missions hospitalo-universitaires du CHU, le praticien pourra participer :

e a l'enseignement des étudiants en médecine et des internes et a la formation des
professionnels de santé,

e aux projets de recherche clinique en pédopsychiatrie et psychiatrie périnatale.

Il pourra participer au développement de nouveaux projets cliniques, de formation ou de
recherche en fonction de ses centres d’intérét.

PROFIL RECHERCHE
e Médecin pédopsychiatre inscrit a 'Ordre des médecins.

e Connaissances souhaitées dans le développement du jeune enfant, les relations
précoces et les troubles du neurodéveloppement. Une expérience ou un intérét pour les
approches de guidance parentale serait un plus.

e Aptitude au travail en équipe pluridisciplinaire et en réseau ; intérét pour Uinnovation dans
les pratiques de soins.

CONDITIONS DE RECRUTEMENT

e Poste de Praticien Hospitalier temps plein; modalités d'organisation de l'activité a
discuter selon le profil du candidat.

e Rémunération calculée en fonction de la grille indiciaire des praticiens hospitaliers.

POURQUOI NOUS REJOINDRE ?
e Activité spécialisée a fort impact de santé publique.

e Projet clinigue innovant associant approches développementales, interventions
précoces et soutien a la parentalité.

e Opportunités d'enseignement et de recherche au sein d'un CHU.

e Cadre de travail institutionnel stimulant.

CANDIDATURE

Les candidats sont invités a adresser curriculum vitae, lettre de motivation, copie des diplémes
et qualifications.

Contact:

- Pr Diane Purper-Ouakil - 04 67 3360 09 - d-purper_ouakil@chu-montpellier.fr

- Dr Marie-Joelle Hervé - 04 67 33 60 09 - mj-herve@chu-montpellier.fr

- Contact administratif : Mme Cécile Yriarte- 04 67 33 93 70 - c-yriarte@chu-montpellier.fr

Poste a pourvoir en janvier 2027.
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