
Assistant spécialiste en psychiatrie (H/F) 

Centre Hospitalier Universitaire de Nîmes 

Rejoignez une équipe dynamique au cœur d’un territoire attractif 

Le Centre Hospitalier Universitaire de Nîmes recrute un Assistant Spécialiste en Psychiatrie afin 
de renforcer son équipe médicale et participer au développement de son offre de soins 
psychiatriques. 

Vous intégrerez une équipe engagée composée du Dr Charlotte Boulet, du Dr Emmanuel Diaz 
et du Dr Bérengère Pépin, dans un environnement hospitalo-universitaire stimulant favorisant 
la collaboration, la formation et l’innovation. 

 

Le service 

Le service de psychiatrie du CHU de Nîmes assure la prise en charge d’une large diversité de 
pathologies psychiatriques et s’inscrit dans une dynamique de développement médical et 
universitaire. 

L’organisation du service permet une pratique clinique variée et un travail pluridisciplinaire 
étroit avec les équipes soignantes, psychologues, travailleurs sociaux et partenaires du 
territoire. 

 

Vos missions 

Vous participerez à la prise en charge des patients au sein de plusieurs unités : 

Unité de Soins Intensifs Psychiatriques (USIP) 

• Prise en charge de patients hospitalisés en soins sans consentement. 

• Gestion des situations complexes et aiguës. 

• Travail en coordination avec les différents acteurs du parcours de soins. 

Unité de Psychiatrie Polyvalente 

• Prise en charge de pathologies variées : 

o Troubles psychotiques 

o Troubles de l’humeur 

o Troubles de l’adaptation 

o Pathologies addictives 

o Troubles psychiatriques de l’adulte 



Permanence des soins 

• Participation aux gardes et à la continuité des soins. 

L’organisation précise de l’activité sera définie de manière concertée avec l’équipe médicale 
afin de favoriser un exercice adapté aux compétences et aux centres d’intérêt du praticien 
recruté. 

 

Profil recherché 

• Titulaire du DES de Psychiatrie. 

• Inscription au Conseil de l’Ordre des Médecins en France. 

• Intérêt pour le travail en équipe et la prise en charge de situations cliniques diversifiées. 

• Motivation pour participer à la dynamique hospitalo-universitaire du service. 

 

Conditions d’exercice 

• Poste d’Assistant Spécialiste à temps plein. 

• Statut hospitalier au sein d’un CHU en pleine évolution. 

• Exercice clinique varié au contact d’équipes expérimentées et investies. 

 

Développement professionnel 

Le poste offre la possibilité de : 

• Participer à des projets de recherche clinique et universitaire. 

• S’impliquer dans l’enseignement et l’encadrement des internes et étudiants en 
médecine. 

• Développer des projets innovants en psychiatrie en lien avec les autres services du CHU. 

 

Les atouts du poste 

✓ Diversité des prises en charge psychiatriques 

✓ Activité clinique riche entre psychiatrie aiguë et psychiatrie polyvalente 

✓ Environnement hospitalo-universitaire stimulant 

✓ Équipe médicale en développement 

✓ Perspectives d’enseignement et de recherche 



✓ Travail pluridisciplinaire de qualité 

 

Pourquoi choisir Nîmes ? 

Située entre Méditerranée, Camargue, Cévennes et Provence, Nîmes offre un cadre de vie 
particulièrement recherché : 

• À moins d’une heure des plages méditerranéennes. 

• Proximité de Montpellier, Avignon et Marseille. 

• Ville d’art et d’histoire dotée d’un patrimoine romain exceptionnel. 

• Climat méditerranéen avec plus de 300 jours de soleil par an. 

• Coût de la vie attractif comparativement aux grandes métropoles. 

• Accès facilité par le TGV, l’autoroute et l’aéroport de Montpellier. 

Nîmes conjugue ainsi qualité de vie, richesse culturelle et environnement naturel remarquable. 

 

Candidature et renseignements 

Pour tout renseignement complémentaire ou pour adresser votre candidature : 

• Dr Emmanuel Diaz : emmanuel.diaz@chu-nimes.fr 

• Dr Bérengère Pépin : berengere.pepin@chu-nimes.fr 

• Dr Charlotte Boulet : charlotte.boulet@chu-nimes.fr 

Rejoignez le CHU de Nîmes et participez à une psychiatrie moderne, universitaire et humaine, 
au sein d’un territoire offrant un équilibre de vie privilégié. 


