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1 PSYCHIATRIE &
NEUROSCIENCES

INTITULE DU POSTE

Grade

Psychiatre adulte, praticien hospitalier temps plein

Intitulé du poste

Praticien hospitalier du dispositif CICO (consultation
d'information, de consultation et d'orientation des
femmes enceintes ou avec désir d'enfant et
atteintes de frouble mental au sein du Pdle
Psychiatrie du 14éme arrondissement de Paris

Lieux de travail

CPBB centre de psychiatrie périnatale,

Pble 14, GHU Paris Psychiatrie et Neurosciences
Situé a I'Institut Paris Brune

26 boulevard Brune, 75014 Paris

Organisation du travail

1 ETP réparti de la maniere suivante :

Consultations CICO : consultations en bindme
avec un pédopsychiatre (0, 3 ETP)

Consultations en maternité (0,2 ETP) sur la
maternité Saint Joseph située a 10 minutes a pied
du service

-~ Consultations CMP adulte (0, 1 ETP) du pdle, des
femmmes dont la problématique est liége a la
parentalité située & 10 minutes & pied du service
Consultations service de périnatalité CPBB des
meres dont les dyades sont suivies au CPBB. (0, 1
ETP)

Coordination du parcours des patientes de la
CICO avec I'équipe CICO (0, 1 ETP)
Développement du réseau avec les partenaires
des autres secteurs, des maternités, des sages-
femmes et des médecins généralistes (0,1 ETP)
Diffusion des bonnes pratiques de mise en place et
de coordination du parcours de soins individualisés
(0,1 ETP)

Spécificités liées a la
fonction

Bonne connaissance de la psychiatrie de secteur
Bonne connaissance des enjeux de la périnatalité
chez une femme atteinte de frouble psychique
Bonne connaissance du travail pluriprofessionnel
et institutionnel
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Poste a pourvoir a compter | 2025
du
Candidatures a adresser Dr Marie-Noélle VACHERON - Chef de pdle
mn.vacheron@ghu-paris.fr

Secrétariat : Mme Pauline KERVELLA 01 45 65 83 08,
p.kervello@ghu-paris.fr

Le Groupe Hospitalier Universitaire Paris psychiatrie & neurosciences est né le 1¢rjanvier 2019
des rapprochements des hoépitaux Sainfe-Anne, Maison Blanche et Perray-Vaucluse.
Leader dans le soin, I'enseignement et la recherche portant sur les maladies mentales et le
systeme nerveux, le GHU Paris emploie 5600 hospitaliers répartis dans 100 sites parisiens, ainsi
que des unités a dimension médico-sociale dans le 91 et le 93.

Le GHU Paris assure la prise en charge de proximité, de recours et de spécialité des Parisiens
dans toutes les disciplines associées a la santé mentale et au cerveau au sein de 170
structures repartfies dans la capitale. 2 ' chrono pour connditre le GHU Paris en images
animées

www.ghu-paris.fr / Linkedn Ghu Paris / Twitter @ GhuParis

Siege : Site Sainte-Anne, 1 rue Cabanis 75014 Paris

Présentation Pole 14 : https://www.ghu-paris.fr/fr/pole-14-75g13

DESCRIPTION DU SERVICE et du POLE
Le pble 14 comprend :

- Desservices de soins sectorisés avec l'inter secteur infanto juvénile du 14eme arrondissement
et le secteur adulte du 14éme arrondissement de Paris (75G13).

- Un service de psychopathologie périnatale non sectorisé (CMP 0-3 ans ; équipe mobile en
périnatalité ; intervention en maternité Saint Joseph) ; consultation et hopital de jour mére-
enfant.

- Des consultations non sectorisées : CAREPCI (accompagnement, recherche, évaluation de
I'enfance et des parentalités complexes et internationales ; UPPEA centre référent dans le
diagnostic et le traitement des troubles des apprentissages du langage oral et écrit et CICO
consultation d'information, conseils et orientation pour les femmes enceintes ou avec désir
d’enfant et présentant un trouble psychiatrique.

Les objectifs du dispositif CICO sont :

- Assurer un meilleur suivi et orientation de la grossesse et de la pathologie psychiatrique en
période périnatale pour sécuriser le parcours des femmes et les soutenir dans leur parentalité
(lien avec le couple et I'enfant).
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- Détecter de maniere plus précoce des troubles mentaux initiaux ou de I'aggravation de
pathologies mentales préexistantes des parturientes ou femmes ayant un projet de grossesse
détectées en lien avec les structures s'inscrivant dans la démarche CICO.

- Discuterl'importance du choix des thérapeutiques en pesant le bénéfice risque pour la mere
et pourl'enfant.

- Favoriser la définition de parcours de soins les plus personnalisés, sécurisés et coordonnés
possibles pour éviter rechutes des patientes en période périnatale, risques suicidaires et
rupture des liens sur Paris Sud.

- Prévenir au maximum les troubles des interactions mere-enfant et donc d’'éventuels troubles
psychiatriques ultérieurs développés par les enfants.

- Mettre en place des soins plus précoces en pédopsychiatrie si nécessaire.

DESCRIPTION DU POSTE

% Praticien sous la responsabilité du chef de péle, travaillant en étroite collaboration avec
le chef de service du CPBB et I'équipe du CPBB
- Au sein de I'équipe CICO composée de deux infirmiéres, une sage-femme, une
psychomotricienne (0,2 ETP) et 0,5 ETP secrétariat.
Organisation du planning des consultations CICO avec I'équipe, participation & la mise en
place des réunions de conduite de projets, des réunions institutionnelles, des partenariats
avec les maternités, les sages femmes du territoire, les acteurs de premiére ligne, et des
réunions de reprise de cas.
Activité de consultations au sein du CMP adulte, du CPBB en tant que psychiatre adulte, &
la maternité de Saint Joseph (consultations anténatales et liaison), et & la CICO consultation
d'expertise des projets de naissance des femmes présentant un trouble psychiatrique.

% Participation a la permanence et a la continvité des soins :
- Gardes de journée sur le site du SAU de Saint Joseph samedi et dimanche de 9 h & 18 h 30
avec un IDE psychiatrique : deux sur trois mois (récupération du samedi matin).

CONTACT
Secrétariat du Dr Vacheron :
01 45 65 83 08 / p.kervello@ghu-paris.fr
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